
44 Il cancro del testicolo

Non abbia timore di porre domande

•	 Quanta esperienza ha il team dell’ ospedale nel trattamento del cancro del 
testicolo? Quanti malati di cancro del testicolo sono trattati ogni anno in 
questo ospedale?

•	 Deve essere asportato solo un testicolo o tutti e due?

•	 Come si svolge precisamente l’ intervento di asportazione del testicolo? 
Avrò cicatrici? Dove?

•	 Deve essere eseguito un prelievo di tessuto dal testicolo non malato?

•	 È possibile impiantare una protesi del testicolo?

•	 Quale trattamento supplementare è utile nel mio caso? Quali sono i van-
taggi e gli svantaggi di questo trattamento?

•	 Quali rischi ed effetti collaterali devo aspettarmi? Sono temporanei o per-
manenti? Si può fare qualcosa per contrastarli?

•	 Quali funzioni del corpo saranno compromesse dal trattamento?

•	 Qual è l’ influsso del trattamento sulla mia fertilità e la mia sessualità?

•	 Come incideranno presumibilmente la malattia e la terapia sulla mia 
quotidianità, sulle mie relazioni personali, sul mio benessere e sulla mia 
situazione lavorativa?

•	 Quando potrò tornare a praticare sport?

•	 Quali conseguenze a lungo termine potrò subire? Si può fare qualcosa per 
evitarle?

•	 Che cosa posso fare io stesso per prevenire gli effetti indesiderati e le con-
seguenze tardive del trattamento?

•	 Quali controlli periodici sono necessari dopo il trattamento?


