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Medicina palliativa – l’indice 
I quindici capitoli della prima edizione sono stati aggiornati e completati. In alcuni capitoli si 
fa esplicito riferimento alla collaborazione con le figure infermieristiche finalizzata 
all’agevolazione degli interventi medici. I sette nuovi capitoli trattano ulteriori aspetti della 
medicina palliativa.  

I 22 capitoli 

• Problemi psicologici 
• con i sottocapitoli stati confusionali, depressione, ansia, disturbi del sonno, psicofarmaci, 

la comunicazione e il rapporto con i familiari 
• Fatigue – Astenia 
• Dolore in medicina palliativa 
• Anoressia e cachessia 
• Nausea e vomito 
• Stipsi e ileo 
• Diarrea 
• Dispnea 
• Disidratazione 
• Ipercalcemia 
• Problemi dermatologici 
• Emergenze 
• Cure infermieristiche   (nuovo) 
• Gli aspetti sociali   (nuovo) 
• L’ assistenza spirituale   (nuovo) 
• La riabilitazione in medicina palliativa   (nuovo) 
• I servizi complementari   (nuovo) 
• Il percorso decisionale 
• La dimissione del paziente e l‘assistenza domiciliare 
• La medicina palliativa in età pediatrica 
• La medicina palliativa in geriatria   (nuovo) 
• La medicina palliativa nell’infezione da HIV   (nuovo) 

 
L’appendice contiene numerosi indirizzi utili nonché diversi strumenti di valutazione 
quali ESAS, MMS, ESS, ECPA ecc. 
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