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Stationäre onkologische 

Rehabilitation – Klinik Adelheid 

Name des Angebots Stationäre onkologische Rehabilitation in der Klinik Adelheid 

Anbieter  Klinik Adelheid AG 

Höhenweg 71 

6314 Unterägeri 

Medizinische Leitung Dr. med. Patrick Konietzny,  Chefarzt  

Allgemeine Innere Medizin 

Dr. med. Josef Perseus, Co-Chefarzt  

Allgemeine Innere Medizin 

Physikalische Medizin & Rehabilitation 

Fähigkeitsausweis delegierte Psychotherapie 

Reha-Koordination  

Zielgruppe  Patientinnen und Patienten mit Tumorerkrankungen in jedem 

Stadium, z.B. nach operativer Tumorentfernung, nach Chemo-, 

Strahlen- oder Immuntherapie, nach Stammzelltransplantation, 

Cancer-Survivors mit Cancer related Fatigue 

Beginn der 

Rehabilitation 

Zu jedem Zeitpunkt der Erkrankung 

Ausgestaltung des 

Reha-Angebotes 

Individuelles Rehabilitationsprogramm auf Grund ärztlicher, 

therapeutischer und pflegerischer Aufnahmeuntersuchung mit 

wöchentlichen interdisziplinären Rapporten 

• 24 Stunden Anwesenheit eines Arztes und Notfalllabor 

• Onkologische Pflege u.a. Wund-, Stomaberatung 

• Ernährungsberatung und - Therapie (u.a. Sondenkost) 

• Diabetesberatung  

• Physiotherapie: Einzel- und Gruppentherapie 

• Massagen, physikalische Anwendungen  

• Lymphologische Behandlungen 

• Psychologische Betreuung  

• Sporttherapie (Trainingstherapie, Walking, Pilates u.a) 

• Entspannungsverfahren 

• Bei Bedarf Ergotherapie, Logopädie 

• Angebot Komplementärmedizin 
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• Unterstützung durch den Sozialdienst 

Moderne technische Infrastruktur indoor: 

• Digitales Röntgen, Lungenfunktionsdiagnostik 

• Moderne Labordiagnostik, Arterielle Blutgasanalyse 

• Elektrokardiographie,  Holter-EKG, Ergometrie 

• 24-Stunden-Blutdruckmessung, Echokardiographie 

• Abdomen- und Weichteilsonographie 

• Extra- und transkranielle Duplex- und Dopplersonographie 

• Elektromyographie. Kognitiv-neurologische Diagnostik 

• Gelenks- und Triggerpunktinfiltrationen 

• Wundbehandlung (u.a. VAC-Unterdrucktherapie) 

• Externe Dialysemöglichkeit im Zuger Kantonsspital 

Zugang zu externer Diagnostik KS Zug: MRI; CT etc. 

Partnerschaften & 

Kooperationen mit 

externen Institutionen 

Unsere verschiedenen Zuweiser:  

u.a.: KS Luzern, KS Zug, Stadtspital Triemli, Hirslanden-Kliniken 

Luzern und Zürich, USZ, Niedergelassene Kolleg/innen 

Konsiliarärzte: HNO, Urologie, Gynäkologie, Onkologie, Onko-

Spitex, Lungenliga Zentralschweiz,  

Vorstandsmitarbeit in verschiedenen Gremien der Rehabilitation:    

z.B.: SWISS-REHA, Verein OncoReha, SAR, Arbeitsgruppe 

internistische Rehabilitation der SGAIM 

Finanzierung des 

OnkoReha-Angebotes 

Durch Kostengutsprache für die internistische-onkologische 

Rehabilitation durch die Krankenkassen auf ärztlichen Antrag und 

Zuweisung im Rahmen der Leistungsaufträge der Klinik Adelheid 

Qualifikation der 

Anbieterin 

EFQM Committed to Excellence ** 

SWISS REHA Zertifizierung internistisch-onkologische 

Rehabilitation 

Gewinner: Swiss Arbeitgeber Award 2017 und 2020 

Patientenzufriedenheitsmessungen:  

• ANQ: https://www.anq.ch 

• MECON: https://www.klinik-adelheid.ch/klinik/qualitaet/ 

Kontakt Bettendisposition 

041 754 36 10 

Website der Institution  www.klinik-adelheid.ch  
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