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Présentation

La réadaptation oncologique intervient lorsque I'état de santé nécessite une
amélioration de la condition physique, psychique ou sociale. Elle peut étre prescrite
aprés une chirurgie oncologique, aprés la phase de traitements ou lors d’une
pause entre deux traitements. Elle permet & la fois de restaurer la force musculaire,
d’atténuer les douleurs, de diminuer la fatigue et de reprendre confiance en la vie.

Notre différence

Grdce & notre offre unique qui combine &
la fois la médecine intégrative, la chrono-
alimentation® et l'eau thermale, nos
patients recoivent une prise en charge
optimale, au plus prés de leurs besoins.

e La médecine intégrative est la
combinaison coordonnée entre médecine
conventionnelle et complémentaire.

» Lachrono-alimentation®estun procédé
alimentaire qui consiste & manger le bon
aliment, dans la bonne quantité, au bon
moment. Cet ajustement permet d’agir
sur l'inflammation et optimise I'équilibre
intestinal.

e Notre eau thermale, naturellement
chaude & 36°C, est riche en minéraux
et bénéficie de nombreuses vertus
thérapeutiques.

Bon & savoir

v Séjour couvert par I'assu-
rance de base LAMal

v Transport possible dans toute
la Suisse

v Séjour avec accompagnant



Centre de réadaptation depuis sa création
en 1941, la Leukerbad Clinic bénéficie d’'une
équipe multidisciplinaire  bilingue aux
compétences reconnues.

Des traitements selon 3 axes
principaux

Mouvement

Alimentation Relaxation

Une prise en charge personnalisée

Soucieux d’accompagner nos patients dans
I'atteinte de leurs objectifs, nous établissons
un plan de thérapie personnalisé dont
I'efficacité est évaluée et adaptée tout au
long du séjour de réadaptation.

Une offre thérapeutique
compléte et adaptée aux besoins

» Physiothérapie

» Ergothérapie

» Massages médicaux / Fasciathérapie
» Drainage lymphatique

» Réflexologie plantaire

» Psychologie

» Méditation / Ateliers pleine conscience
» Acupuncture / MTC / Tuina

« Nutrition

» Thérapies dans 'eau

» Yoga / Tai-chi / Qi Qong

« Pilates

* Marche nordique

 Stretching




ANS
Lausanne _\eg—gaﬂ\

B2km | e

Geneve VALAIS

196 km

Formulaire de demande d’admission sur notre site
Merci de prendre contact avec votre médecin

027 472 51 09 leukerbadclinic.ch reha®@lbcl.ch
oo



