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Réadaptation oncologique ambulatoire – 

Ligue vaudoise contre le cancer 

Nom de l’offre Programme de réadaptation oncologique ambulatoire 

Prestataire  Ligue vaudoise contre le cancer 

Direction médicale Dre Diane Hebert, oncologue, GHOL, Nyon 

Coordination de la 

réadaptation 

Anne Lagger, Infirmière spécialisée en oncologie et soins 

palliatifs, coordinatrice, LVC 

Groupe-cible Patients femmes ou hommes dont le projet est de restaurer et 

maintenir ses aptitudes personnelles et professionnelles 

antérieures 

Début de la réadaptation Dès la fin des traitements (possible durant immunothérapie, 

radiothérapie, hormonothérapie) 

Contenu et durée 12 semaines: en groupe de 8 à 10 patients  

Activité physique adaptée : 2x1h30/semaine  

Ateliers thérapeutiques: 1h30/semaine  

Danse, psycho-oncologie, diététique, info-cancer, hypnose; 

soutien aux compétences cognitives  

En individuel: entretien infirmier de coordination, psycho-

oncologue, diététicienne, job coach (selon besoin) 

Partenariats et 

coopérations avec des 

institutions externes 

Clinique La Lignière, centre médical et thérapeutique, Gland 

Groupement hospitalier de l’ouest lémanique, Nyon 

Prise en charge des coûts Assurance maladie (TARMED) + LVC pour les activités non 

couvertes par l’assurance + participation du patient à raison de 

200.-CHF 

Qualification du 

prestataire 

Institutions et professionnels de santé coordonnés par la LVC 

Contact readaptation@lvc.ch   

Anne Lagger 079/261.49.31 

mailto:readaptation@lvc.ch


 

 

2 

Site internet de 

l’institution  

www.lvc.ch  
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