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Stesura del testamento – modello da trascrivere 

Seguendo il nostro modello, potrà redigere autonomamente il Suo testamento 
in modo molto semplice. Le indichiamo passo dopo passo e con alcuni esempi 
come formulare le Sue ultime volontà.  

Note importanti 

• Questo è solo un modello. Il testamento non è valido se compila semplicemente il modello e lo
firma. Deve scrivere il documento interamente di Suo pugno, datarlo e firmarlo.

• I testi scritti in corsivo, evidenziati in giallo, sono solo istruzioni redazionali, che La aiutano a
scrivere il Suo testamento. Non deve trascriverli.

• Adatti semplicemente secondo i Suoi desideri i testi evidenziati in grigio.

• Conservi il testamento in un luogo facilmente individuabile e lo comunichi ai Suoi familiari.
Può depositare il Suo testamento anche presso un notaio e, di solito, anche presso il Suo
Comune di residenza.

• È necessaria l’autenticazione notarile solo se desidera modificare la successione o ridurre le
quote legittime. In questo caso, anche gli eredi tutelati dalla legittima devono sottoscrivere il
contratto.

• Quando il testamento è redatto da coniugi, ogni coniuge deve scrivere di proprio pugno il
proprio testamento. In alternativa, una coppia può anche redigere una convenzione
matrimoniale o un contratto successorio.

• Oltre ai membri della famiglia e ad altre persone vicine, può includere nel Suo testamento
anche le organizzazioni di pubblica utilità come la Lega svizzera contro il cancro. In tal
caso informi le organizzazioni della Sua decisione.

• In linea di massima, può scrivere nel testamento ciò che desidera. C’è però un limite: nel
diritto successorio è definito chiaramente quali siano le quote legittime di figli e coniugi. Non
può modificare le porzioni legittime. L’entità delle quote legittime è riportata nella tabella della
pagina successiva. A fratelli e sorelle non spetta mai una quota legittima. Possono, ma non
devono, essere nominati eredi.

• Se si includono nel proprio testamento persone al di fuori della famiglia nucleare (p. es.
figlioccio, nipote, vicina di casa, ecc.), a seconda del Cantone possono essere dovute
imposte di successione elevate. Se si include nel testamento la Lega svizzera contro il
cancro, non è dovuta alcuna imposta di successione. Le organizzazioni caritatevoli sono
generalmente esenti da imposte.

• Sotto questo link è possibile redigere il proprio testamento online a titolo di prova e
visualizzare le quote legittime secondo la propria situazione familiare.
Assistente al testamento

https://testamentvorlage.krebsliga.ch/testamentgenerator/ngo/4221?lang=it
https://www.legacancro.ch/successioni


Quote ereditarie e porzioni legittime

Persone coniugate o in 
unione domestica registrata 

Persone singole

Quote ereditarie Porzioni legittime e 

porzione disponibile

Quote ereditarie Porzioni legittime e 

porzione disponibile

Nessun superstite:Nessun superstite:

1/1 Stato 1/1 disponibile1/1 Stato 1/1 disponibile

Superstiti coniuge, un genitore e fratelli: Superstiti un genitore e fratelli2:

1/2 genitore
1/2 fratelli2

1/1 disponibile3/4 coniuge
1/8 genitore
1/8 fratelli2

3/8 coniuge
5/8 disponibile

Superstiti coniuge e genitori2: Superstiti solo genitori2:

1/1 genitori2 1/1 disponibile3/4 coniuge
1/4 genitori2

3/8 coniuge
5/8 disponibile

Superstiti solo figli:1:Superstiti coniuge e figli1:

1/1 figli1 1/2 figli1 
1/2 disponibile

1/2 coniuge 
1/2 figli1

1/4 coniuge 
1/4 figli1 
1/2 disponibile

1	ripartizione tra i figli in parti uguali; le quote dei figli premorti 
spettano ai loro figli, eventualmente ai nipoti

Fonte: Codice civile articolo 457 ss.
(genaio 2023)

2	ripartizione in parti uguali
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Modello di testamento da trascrivere a mano -  
con varianti ed esempi di frasi 
 
 
Un testamento si compone di quattro elementi:  
 

1. Titolo 
2. Introduzione 
3. Disposizioni di ultima volontà 
4. Firma, luogo e data.  

 
Qui di seguito, La guidiamo passo dopo passo in questi quattro elementi del testamento. La invitiamo 
a osservare le indicazioni di pagina 1.  

 
………… 
 
((Modello da trascrivere a mano))  
 

 
Testamento 
 
((Può usare nel titolo anche queste espressioni: Le mie ultime volontà; Disposizioni di ultima volontà)) 

 
 
 

((Introduzione)) 
 
volontà: 
 
((Variante: se ha già fatto testamento in precedenza e desidera sostituirlo, scriva:)) 
 
Sostituisco con queste mie ultime volontà tutte le mie precedenti disposizioni testamentarie. 
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Disposizioni di ultima volontà 
 
((Di seguito elenchiamo diversi esempi di frasi. Scriva il Suo testamento assolutamente come desidera 
ma senza contravvenire alle quote legittime – cfr. pagina 1). Indichi per gli eredi e le eredi che nomina 
sempre il loro nome e cognome, la data di nascita e l’indirizzo. Per le organizzazioni è sufficiente la 
loro denominazione esatta completa di indirizzo)) 
 
 
((Variante: nominare eredi)) 
 
((Esempi di frasi)) 
 

• Indico come miei eredi i miei figli, nome e cognome, data di nascita e indirizzo, ciascuno in 
parti uguali. 
 

 
• Per la mia successione, indico come miei eredi per ½ mia cugina, nome e cognome, data di 

nascita e indirizzo, per ¼ la mia cara amica, nome e cognome, data di nascita e indirizzo e 
per ¼ la Lega svizzera contro il cancro, Effingerstrasse 40, 3001 Berna. 
 

• Per la mia successione, indico come mio unico erede la Lega svizzera contro il cancro, 
Effingerstrasse 40, 3001 Berna. 

 
 

 
 
((Variante: destinare agli eredi solo la quota legittima e distribuire la quota libera)) 
 
((Nel testamento può anche destinare ai Suoi eredi solo la quota legittima (cfr. pagina 1). In tal caso 
riceveranno solo la parte di eredità che spetta loro per legge e Lei potrà distribuire liberamente il resto 
ad altre persone e organizzazioni di Sua scelta. La quota liberamente disponibile è sempre almeno del 
50%.)) 
 
((Esempi di frasi)) 

• Destino ai miei figli/al mio coniuge solo la quota legittima. Per la quota liberamente disponibile 
indico come miei eredi il mio figlioccio/la mia amica/il mio vicino, nome e cognome, data di 
nascita e indirizzo e la Lega svizzera contro il cancro, Effingerstrasse 40, 3001 Berna. 
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((Variante: destinare un lascito testamentario/legato)) 

((Nel Suo testamento può lasciare in eredità a persone o organizzazioni anche oggetti di valore come 
gioielli o quadri, immobili o importi di denaro ben precisi.)) 

((Esempi di frasi)) 

• Lascio a mia nipote, nome e cognome, data di nascita e indirizzo, tutti i miei strumenti
musicali.

• Lascio alla Lega svizzera contro il cancro, Effingerstrasse 40, 3001 Berna e alla mia
collaboratrice domestica, nome e cognome, data di nascita e indirizzo, CHF 10'000 ciascuno.

• Lascio i miei gioielli alla mia amica nome e cognome, data di nascita e indirizzo. Lascio la mia
collezione di arte alla Lega svizzera contro il cancro, Effingerstrasse 40, 3001 Berna.

((Opzione: nomina di un esecutore testamentario / di una esecutrice testamentaria)) 

((Non è obbligatorio nominare un esecutore testamentario ma, se la situazione familiare o patrimoniale 
è complessa, è consigliabile farlo. Dovrebbe trattarsi di una persona neutrale, per esempio un privato, 
la propria banca, il notaio o l’amministratore fiduciario.)) 

((esempio di frase)) 

• Nomino esecutrice testamentaria della mia eredità nella sua interezza la mia notaia nome e
cognome, indirizzo.

((luogo, data e firma)) 
((Alla fine del testamento scriva il luogo e la data. Poi firmi di Suo pugno il testamento.)) 

Ha altre domande? 
Per eventuali domande può rivolgersi a Manuela Daboussi, responsabile successioni della Lega 
svizzera contro il cancro (tel. 031 389 92 12; e-mail: manuela.daboussi@legacancro.ch).  

Troverà ulteriori informazioni in www.legacancro.ch/successioni 

mailto:manuela.daboussi@legacancro.ch
https://www.legacancro.ch/landingpages/previdenza-in-autonomia-le-direttive-anticipate-del-paziente-il-mandato-precauzionale-e-il-testamento-1?_gl=1*iakknk*_ga*MTQ5OTQ0NzYzOS4xNzE4MjcyNTcz*_ga_7ETTSSGFK4*MTczODg1NzA5MS4xOS4wLjE3Mzg4NTcxMTcuMzUuMC4w*_gcl_au*MTYwNTUzMzAwLjE3MzgwNTI1OTg.



